2e séminaire.

L'Ergothérapie au Brésil.

INTRODUCTION
Je vous ai dit au ler séminaire qu'un grand mouvement social a été développé aux EUA au
début du XXe siecle.

Les résultats ont été :

LA CREATION DES COMITES de SANTE, de PROTECTION A L'EDUCATION
ET PROTECTION A LA REABILITATION PAR L'OCCUPATION.

LE CONCEPT DE "MATERNALITE".
LES NOUVELLES PROFESSIONS ET

LA PROFESSIONALISATION DES FEMMES.

A travers de ces programmes, 'Ergothérapie a été congue.

Au Brésil nous n'avons pas eu ces mouvements, celui de I’hygiénisme, de la santé et de
1’éducation par la communauté au début du 20 me siécle.

Mais, depuis les années quarante les médecins ont organisé des programmes de Santé et
ont, par exemple, orienté des meéres a s'occuper elles-mémes des enfants.

Une curiosité : Marina Maluf, une historienne brésilienne, a présente ici 'année derniére un
séminaire sur la maternalité au Brésil.

Elle a fait une affirmation que j'ai cherchée confirmer et qui est vraie : les médecins, a
travers leur hégémonie, ont pris en main l'orientation des meres, comme s'ils administraient
des médicaments.

Le grand mouvement politique - social que nous avons eu au Brésil, date de dix-neuf cent
soixante-quatre, avec 1’installation d’une dictature militaire qui a duré vingt ans.

C'est pendant ces terribles années que I'Ergo a été congue.

Jusqu’aux années soixante, pour occuper les malades mentaux dans les asiles, les médecins
ont employé les moniteurs pour enseigner les activités sous leur orientation directe.



LA NAISSANCE.

Pour présenter 1'Ergothérapie au Brésil il faut que je parle d'abord de l'influence de la
France.

Au début de dix-neuf cents vingt les Universités brésiliennes, surtout celle de Sao Paulo, la
plus grande et la plus importante du Brésil, ont été instituées sur le modéle francais des
Universités Publiques.

Les fondements théoriques des cours ont été institués par des professeurs frangais qui ont
¢té au Brésil pour deux ou trois ans pour implanter les premiers cours.

A I'USP (Université de Sao Paulo), I'exception a été le cours de Physique qui a été concu
par un professeur allemand exilé au Brésil pendant la lere Guerre.

Selon le modéle frangais le cours de Médecine de I'USP a été fondé sur I'hégémonie de la
médecine.

Les autres professions de santé ont été considérées comme paramédicales.

En dix-neuf cent cinquante I'Organisation Mondiale de la Santé a cherché, comme en
France, un endroit en Amérique Latine pour organiser un Centre de Référence en
Réhabilitation.

Ils ont choisi le Secteur d'Orthopédie et de Traumatologie de la Fac de Med. De L'USP.

Ce secteur a été nommé : Institut de Réhabilitation et 'OMS a proposé de former les
techniciens aux EU.

Avec l'orthophoniste, le conducteur des aveugles et kinésithérapeute : Neide Hauk, une
assistante sociale brésilienne, a été aux EU en dix-neuf cent cinquante quatre pour suivre le
cours d'Ergothérapie. :

Pendant I'Interview avec une collégue, nous avons appris qu'en cinquante sept Neide Hauck
a congu un secteur d'ergo a I'Institut de Réhabilitation et a organisé le 1ére cours technique.

Des autres interviews que nous avons faites avec les deux professeurs de ce cours : le
médecin José Louzd et la psychologue Mathilde Neder, et aussi bien avec une des
premiéres étudiantes, Veridiana Arb; nous avons déduit que particuliérement dans les cours
d'ergo, & ce moment-1a, ont existé des importantes disputes politiques internes pour les
fondements de sa construction.



D'un autre coté selon Neder, les médecins et les psychiatres ont regu trés bien
'Ergothérapie.... et les Ergothérapeutes.

A cause de la personnalit¢ de Mme Hauck, que je crois timide, et qui n'a pas été référencée
dans les entretiens, Dr Louza et Dra Neder ont été les personnes qui ont mis en marche le

programme de ce cours-1a, avec la grande participation de Dr Albraith, médecin américain
qui travaillait a L'OMS et Dr Talibert, médecin brésilien.

Mais, dans les années soixante I’'OMS a décidé d'envoyer au Brésil des professionnels pour
aider les brésiliens a élargir le contenu des cours et a les transformer en cours universitaires.

Le dernier qui est arrivé & Sdo Paulo, en soixante-six, a été l'ergothérapeute mademoiselle
Elisabeth Eagles, dont personne ne se rappelle si elle est canadienne ou américaine.

Elisabeth Eagles, Ergo spécialiste en psychiatrie ne peut pas comprendre comment le cours
ait pu étre congu par la fac de Méd.

Elie et le Dr Neder se sont battues pour implanter un cours au modéle américain en dehors
de la Faculté de Médecine.

Dr Neder pensait que "les jeunes filles révent qu'en restant a la Fac de Méd elles pourront
étre médecin".

Clest ici la premiére bataille.

Mais, une ancienne €tudiante Maria Auxiliadora Ferrari, femme d'un médecin interne a été
nommeée directrice du cours d'Ergo a I'USP.

Elle volait que le cours d'Ergo reste dans la Méd.
A ce moment-13 elle a gagné non seulement la bataille mais aussi bien la guerre.

En soixante sept les cours Kne Er ont 'Institut de Rea de la Faculté de Médecine USP, sont
devenus universitaires et en méme temps la profession a été reconnue/officialisée.

Les deux ensembles ont été officialisés a l'université et les professions reconnues.

Donc les deux ont jusqu'au aujourd’hui le méme Conseil Réglementaire et le méme
Syndicat pour la profession et presque le méme cours pour l'université.

C'est pour cela que je pense que Maria Auxiliadora a gagné la guerre.
Un des plus importants précurseurs de I'Ergo au Brésil, Luis Cerqueira a écrit dans son livre

Psychiatrie Social que les cours universitaires et les professions Ergo et Kne ont été
formellement réglementés par la fédération en mille neuf cent soixante sept quand le






